UBND XA CAT THANH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN CAT THANH Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6: 09/KH-MNCT Cat Thanh, ngay 18 thang 9 nim 2025
KE HOACH

Cong tac y té truomg hoc niam hoc 2025 - 2026

Can ctr vao Théng tu s6 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT ngay 12/5/2016 vé
viéc quy dinh cong tac y té truong hoc;

Can ctr ké hoach s6 03/KH-MNCT ngay 12/9/2025 ctia truong Mam non
Cat Thanh vé ké hoach thuc hién nhiém vu ndm hoc 2025 - 2026;

Nay bo phan y t& nha trudng xay dung ké hoach cong tac y té truong hoc
nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

I. PAC PIEM TINH HINH

* Thuan loi

- Nha truong luén duoc su quan tdm chi dao cua UBND x3, sy quan tam
phéi hop, dong tinh ting ho ctia cc cip cac nganh, cac co quan doan thé va cha
me hoc sinh.

- Hudng dan tré cd y thirc tu giac trong viée vé sinh cé nhan, an udng, hoc
tap, 1& phép.

- Thiét bi phong y té day du cho viéc cp ctru ban dau cho treé.

* Kho khan

- Tré & tudi mam non con rat nho, hiéu dong nén chung dé gap phai nhiing
tai nan thuong tich trong qua trinh hoc tap va tham gia cac hoat dong.

- Nhan vién y té ting cudng 2 ngay/ tudn nén viéc thim kham, so ctru ban
dau cho tré con han ché.

* Kién toan to chirc

- Thanh lap Ban cham soc strc khoe hoc sinh.

- Cai tién cong tac quan ly, ké hoach héa cic hoat dong theo timg giai
doan (thang, ky hoc, nam) .

- Thuc hién nghiém tac théng tin bao cao.

* Hoat dong chuyén mon

1. Y té trudng hoc

a. Quan ly, cham soc sure khoe tré

- Tham muu td chirc kham strc khée dinh ky va phén loai stic khoe cho tré
2 14n / nam hoc

- Quan ly sb stic khoe, theo dai tinh hinh sitc khoe tré hing ngay, thong



bao dén cha me hoc sinh tinh hinh strc khoe tré.

- Po chidu cao, can ning, ghi biéu d6 tang truéng, theo ddi su phat trién
thé luc cho tré vao thang 9, 12, 3 dbi voi tré mau gido, theo ddi hang thang véi
tré dudi 24 thang tudi; doi véi tré suy dinh dudng, béo phi cén nang theo doi moi
thang, theo doi viéc tiém chung, uéng vaccin phong bénh.

- Thuc hién so ctru, cap ciu, chim séc stc khoe ban dau theo quy dinh
hién hanh. Phdi hop véi co so y té dia phuong trong viéc chdm soc didu tri d6i
v6i cac tré méc bénh va chuyén dén co so 'y té trong nhitng truong hop céan thiét.

- Hudng dan gido duc vé sinh cd nhan va vé sinh mdi truong cho tré em;
phuc hdi chtre nang cho tré khuyét tat hoc gido duc hoa nhap theo chuong trinh;
xdy dung thuc don, khau phén in dam bao dinh dudng hop 1y cho tré.

b. Truyén thong gido duc sirc khde cho tré em

- Xay dung ndi dung truyén théng gido duc strc khoe cho tré em, cha me
hoc sinh vé viéc vé sinh ¢4 nhan, vé sinh moi truong; phong chong dich bénh,
cac bénh thuong gap ¢ tré em; phong chéng tai nan thuong tich; an toan thuc
pham va cac hanh vi c6 hai cho stc khoe.

- Té chtic cac hoat dong truyén thong gido duc strc khde cho tré em trong
gid hoc, hudng mg céc thang hanh dong do nganh gido duc, nganh y té va céc
ban nganh dia phuong phat dong.

¢. Phong, chong dich bénh truyén nhiém

- Lap ké hoach chu dong trién khai thuc hién cic quy dinh vé vé sinh
phong, chéng dich bénh truyén nhiém va phéi hop véi co sé y té, cha me hoc
sinh dé thuc hién.

- Theo doi, giam séat chdc ché cac bénh truyén nhiém, thong tin, bdo cdo
kip thoi khi c6 dau hiéu bénh truyén nhidm xay ra trong nha truong dén co soy
té.

d. Bio dam an toan phong, chong tai nan thwong tich

- Thuc hién quy dinh vé xdy dung trudng hoc an toan phong, chéng tai
nan thuong tich trong nha truong.

- Khéng dé tré em bj thuong tich phai nam vién do tai nan, thuong tich
xay ra trong truong.

- Bdo céo tinh hinh tai nan thuong tich cua tré em theo quy dinh.

e. Pam bdo an toan thue phim, dinh dudng

- Lap ké hoach dam bao an toan thuc pham, dinh dudng cho tré em.

- Bép an tap thé duoc cip gidy chimg nhan du diéu kién an toan thuc
pham theo quy dinh.

- Nhén vién nudi dudng duogc tap huan kién thirc vé an toan thuc pham,
dugc kham sirc khoe dinh ky va mang bao ho lao dong khi lam viéc.



- Hang héa c6 nguon goc, xuét xit rd rang, luu mau thic in theo quy dinh,

dam bao an toan khong dé xay ra ngd doc thuc an va cac bénh truyén qua thuc

pham trong nha trudng.
2. Nha hoc duong
- Trang bi kién thire gilr v¢ sinh rang miéng cho tré.

3. Hoat dong gido duc moi truong

- Trong cdy xanh, tao bong mét va gép phén ting vé dep cho trudng.

- Quan ly, xtr ly t6t réc thai, gido duc tré y thirc giit gin méi trudng biang

cach bo rac dung noi quy dinh.

4. Dy tru kinh phi hoat ddng trong y té truong hoc
- Tong kinh phi: 33.000.000 d
Trong do:

+ Mua bb sung trang thiét bi y té, cac loai thudc thiét yéu

+ Ho trg cong tac kham suc khoe cho tré

+ Gidy, muc in ké hoach, béo céo, hinh anh, tai liéu tuyén truyén...
5. Ké hoach cu thé

Thang/ 5 £ 3
¢ Noi Dung Keé Hoach Bo Sung
Nam z
- Xay dung ké hoach y té truong hoc
- Tham muu lanh dao ra quyét dinh kién toan
Ban cham séc stc khoe hoc sinh
- Xay dung ta thube y té nha trudong
- Kiém tra vé sinh méi trudng xung quanh
- Kiém tra vé sinh 16p hoc, phong chéng dich
bénh
Thang  |_ phéi hop v6i Tram y t& dé kiém tra sic
9/2025 khoe 1an 1 cho tré.
- T6 chire can do tré lan 1 chiam biéu dd ting
trudng dé theo ddi sy phét trién can ning va
chiéu cao cuia tré
- Téng hop béo céo sb lidu cén do tré.
- B4o cdo sb liéu tré suy dinh dudng, thira can
béo phi.
Thing - )‘(.éy dL{ng tﬁ. th’uf')‘c va dgungarcu y té dié kip
10/2025 thoi so cuu khi ¢6 tinh huong 6m dau, tai nan

xay ra.




- Kiém tra vé sinh méi truong xung quanh,
trong 1&p hoc, bép an.

- Kiém tra theo ddi strc khoe tré hang ngay.
- Tuyén truyén phong chong bénh

Thang
11/2025

- Kip thoi tham kham va xt Iy tinh hudng khi
tré bénh, tai nan.

- Theo dbi kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an,
moi truong xung quanh.

- Tuyén truyén phong bénh mua Poéng, bénh
giao mua.

- Phong chéng tai nan thuong tich.

- Gi4o duc tré y thire gilr gin vé sinh cd nhén,
vé sinh moi truong.

- Tuyén truyén mot sO so cip ctru ban
dau,(bong nude soi, st cao co giat), phong
chéng suy dinh dudng, tay chan miéng.

Thang
12/2025

- Kip thoi thdm kham va xir Iy tinh huéng khi
tré bénh, tai nan.

- Theo ddi kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an,
moi truong xung quanh.

- Té chirc can do tré 1an 2 cham biéu d6 ting
trudng dé theo dbi su phat trién can nang va
chiéu cao cua tré

- Téng hop béo cdo s6 liéu can do tré.

- B4o céo sb liéu tré suy dinh dudng, thira can
béo phi.

- Kiém tra to thudc y t& nha truong, ti thude
16p hoc.

- Tuyén truyén phong bénh sau ring, viém nha
chu, viém loi, mot sb so cép clru ban dau (so
clru gy xuong, ran can). Phong bénh cum A.

Thang
01/2026

- Kip thoi tham kham va xt Iy tinh hudng khi
tré bénh, tai nan.

- Theo d&i kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an,
moi truong xung quanh.




- Tuyén truyén phong bénh mua lanh, phong
chdng béo phi.
- B4o céo so két cong tac y té hoc ky 1.

Thang
02/2026

- Kip thoi thdm kham va xir ly tinh huéng khi
tré bénh, tai nan.

- Theo dbi kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an ,
moi truong xung quanh .

- Théng ké tinh trang bénh tat cua tré sau
kham strc khoe lan 2.

- Thong béo tinh trang bénh tat cua tré dén
phu huynh.

- Kiém tra ti thubc y té nha trudng.

- Gido duc y thue gilt gin moi truong xanh-
sach- dep, khong xa rac bura bai, tré di vé sinh
dang noi quy dinh.

Thang
03/2026

- Kip thoi tham kham va xtr ly tinh hudng khi
tré bénh, tai nan.

- Thong béo kip tinh trang bénh tat cta tré dén
phu huynh.

- Theo d6i kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an,
moi truong xung quanh .

- Phdi hop véi phu huynh trong viée gui
thude va cho tré udng thude, c6 sd theo ddi
ghi chép day du.

- Phéi hop véi Tram y té xa dé kiém tra stc
khoe lan 2 cho treé.

- Tong hop két qua kham strc khoe lan 2 cho
tré.

- T6 chirc can do tré 1an 3 chdm biéu dd ting
truong dé theo ddi su phat trién can ning va
chiéu cao cuia tré

- Téng hop béo cdo s6 lidu can do tré.

- Béo céo sb liéu tré suy dinh dudng, thira can
béo phi.

- Tuyén truyén phong chéng ngd doc thic an,
phong bénh thuy dau.




- Kip thoi thdm kham va xir ly tinh huéng khi
tré bénh, tai nan.

- Theo ddi kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an,
Thang moi truong xung quanh .

04/2026 . 3 e e ; %
- Kiém tra ta thuéc y t€ nha truong, tu thude

16p hoc.
- Tuyén truyén phong bénh sbt xuat huyét

- Kip thoi thdm kham va xir Iy tinh hudng khi
tré bénh, tai nan. .

- Theo d&i kiém tra vé sinh 16p hoc, bép an,
Thiang |moitruong xung quanh .

05/2026 |- Kiém tra stic khoe tré hing ngay.

- Tuyén truyén phong chéng bénh viém mang
ndo, so ciru ngat tho.

- Téng két bdo cdo cong tacy té hoc duong.

Noi nhin:
- HT (de bao cao)
- Luu HS y t¢;

NGUOI XAY DUNG

Hung —

Pham Thi Huong




